Einblasddmmung auf Kehlbalkenlage (nicht begehbar)
Einblasen von [Flocken WLS 0,035 bis 0,039 W/(mK)]
Dammdicke [200-300 mm]

Aufblasen auf vorhandenen Boden

Individuelle Beschreibung der Sanierungsmafinahme

Zwischen Spitzboden und Dachwohnungen liegt eine meist mit Lehm, Sand oder Schlacken gefiillte
Kehlbalkendecke, eine Einblasddammung reduziert deren Warmeverluste. Die MaBnahme kann zu
jeder Zeit ausgefiihrt werden. Dammestoffflocken werden auf den Spitzboden aufgeblasen. Die
homogene Dammschicht schlieBt dicht an die Giebelwadnde und die Dacheindeckung oder
Unterspannbahn an. Flocken sind rieselfahigen Dammstoffen vorzuziehen. Wenn der Boden nicht
oder sehr selten begangen wird, ist auf der neuen Dammung keine neue begehbare Schicht
erforderlich. Sollte die Ddmmschicht doch begangen worden sein, ist der Dammstoff nach der
Begehung wieder aufzulockern. Auch die Hohlraume der Kehlbalkendecke sind sowohl unter der
Dielung als auch zwischen Einschub und Deckenputz zu dammen. Eine von den Dachflachen und den
Giebelmauern her erfolgende Hinterlliftung der Kehlbalkenlage wird damit beseitigt. In der
Kehlbalkenlage vorhandene Dammstoffe, Lehm- oder Sandfiillungen bilden zusammen mit der neuen
Dammung einen guten sommerlichen Hitzeschutz. Ist die Kehlbalkenlage nicht zuganglich, kann auch
durch aufgenommene Dachziegel von auRen her gearbeitet werden. Eine Bellftungsmoglichkeit des
Spitzbodenraumes ist von Vorteil (Giebelfenster, Tonréhren). Anderenfalls empfiehlt sich eine Folie
unter der DaAmmschicht. Fiihrt eine Bodentreppe in den Spitzboden, ist auch deren Klappe z.B. mit
Hartschaumplatten mit WLS 0,021-0,023 W/(mK) zu ddmmen und rundherum mit einer Dichtung zu
versehen. Die Arbeiten nehmen etwa einen Tag in Anspruch, die MaBnahme ist sehr kostengiinstig.

Zu beachten

Das GEG und die GEB-Forderung fordern bei Dammmassnahmen an der Kehlbalkenlage U-Werte von
0,24 bzw. 0,14 W/(m?K), letztere erfordert eine Ddmmdicke bis 30 cm. Fiir eine warmebriickenarme
Ausflihrung ist die DAmmung der Giebelmauern auf 50 cm Héhe ab OK alte Decke hinaufzufiihren,
z.B. durch anblasen von Dammstoff an die Mauern. Der ausfiihrende Betrieb priift die Tragfahigkeit
der Kehlbalkenlage fiir die neue Dammstoffauflast. Die Rohdichte des aufgeblasenen Dammstoffs
regelt seine Zulassung. Der ausfiihrende Betrieb sollte eine QM-Qualifizierung besitzen.



